1° Coloquio Nacional

Horticultura

Social e
Terapéutica

Apresentacao e objetivos

A Horticultura Social e Terapéutica (HST) enquadra-se em programas de
horticultura urbana, de educacdo ambiental e de apoio a pessoas idosas, com
deficiéncia ou dependéncia, em instituicdes de saude, de reabilitacdo
psicossocial e de inclusdo social. Estes programas sdao promovidos por
instituicdes particulares de solidariedade social (IPSS), cdmaras municipais,
associacdes, estabelecimentos prisionais, instituicbes de ensino superior e
outras e tém por objetivo contribuir para o bem-estar e melhoria da
gualidade de vida das pessoas, nomeadamente da sua saude fisica, mental e
emocional. Oferece, ainda, oportunidades para a socializacdo, participacao
ativa e exercicio fisico, estimulo dos sentidos, da concentracio e da

criatividade.

A HST relaciona-se com a Agricultura Social, que pode assumir uma forma de
diversificacdo das fontes de rendimento das empresas agricolas que,
prestando um servico social a comunidade, continuam sujeitas as leis do
mercado. A Agricultura Social tem sido também praticada em exploracbes
agricolas sem fins lucrativos, que exercem uma atividade de producgdo e troca

de bens e servigos de utilidade social e de interesse geral.

O 12 Coléquio Nacional de Horticultura Social e Terapéutica, envolvendo
técnicos, investigadores, movimentos sociais, empresas, pessoas e
comunidades, sera uma partilha de experiéncias e dos processos de inovagao
em que estdo envolvidos, que procuram responder aos atuais desafios

sociais, ambientais e econdmicos.
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20 e 21 de Outubro 2016
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Programa

Dia 20/10/2016

8.30 h - Registo, inscri¢do e entrega de documentagdo

9.30 h - Sessdo de Abertura

10.00 h - Sessao 1 — Avaliagao dos beneficios sociais e terapéuticos

11.00 h - Café

11.30 h - Sessao 1 — continuagao

12.45 h - Almogo

14.15 h - Mesa Redonda — Fatores de sucesso e dificuldades das
instituicdes / projetos de HST

16.00 h - Café

16.30 h - Sessao de painéis

17.00 h - Sessao 2 — Horticultura e Economia social

19.30 h - Jantar do Coléquio

Dia 21/10/2016
9.30 h - Sessao 3 — Empreendedorismo social e financiamento
11.00 h - Café
11.30 h - Sessao de painéis no auditério
12.30 h - Sessao de Encerramento
13.00 h - Almogo
14.30 h - Visitas técnicas e Workshops
Visitas técnicas — CERCICA; Hortas de Cascais
Workshops - Marketing social; Empreendedorismo social
17.00 h - Final das visitas técnicas e Workshops

Participagcao com comunicag¢ao

(datas limite)

Existem dois modos de participa¢dao com apresentagao de
comunicagao oral ou painel:

a) Apresentacdo de projetos / iniciativas
30 maio - Envio de resumos
15 junho - Aceita¢do dos resumos

b) Apresentacgao de trabalhos

30 maio - Envio de resumos

15 junho - Aceita¢do dos resumos

11 julho - Envio do artigo

15 agosto - Aceitacdo e revisdo dos artigos

15set. - Envio da versdo definitiva do artigo apds revisao
Inscrigoes
Normal* Restrita*
Até 31 julho Apds 1 agosto Até 31 julho Apbs 1 agosto

Sacios APH 120 € 150 € 90 € 120 €
Nao sdcios 150 € 180 € 120 € 150 €
Estudantes sécios APH 70€ 100 € 40€ 70€
Estudantes n&o sdcios 100 € 130 € 70€ 100 €

* Inclui: documentagao, cafés, 2 almogos, jantar do Coldquio, visita técnica ou workshop.
** Inclui: documentagdo, cafés, 2 almogos e visita técnica ou workshop

Inscrigdes e envio de comunicagoes:

http://www.aphorticultura.pt/ICNHST.html
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